
  

 

 

 

 ن یدر اربع ت یصلح، عشق و انسان سفر 

که فاجعه کربلا رخ داد( برگزار   ی روز پس از روز عاشورا )روز ۴۰مسلمانان است که  عه یش  ی مراسم مذهب نیاربع

الله   ی اسلام محمد )صل امبری(، نوه پهی)صلوات الله عل یبن عل  ن یشهادت امام حس یادآور یمراسم به  نی. اشودی م

 .شودی ( برگزار می ماه قمر نیروز ماه صفر )دوم  نیستمیو آله( اختصاص دارد و در ب هیعل

به   ی ح یاند تا به شکل صحکربلا بازگشته  ن یبه زم نیاست که خانواده حس  ی روز ن یکه روز اربع شود ی م گفته 

  ی کیروز پس از فوت    ۴۰  زی ن  نیکنند. اربع  یخود عزادار  زانی عز  یدهند و بالاخره برا  انیپا  د یفرشتگان شه  انیقهر

  ی اریبس  یاسلام  یهادر فرهنگ  ی. چهل روز مدت معمول عزادار کند ی م  یگذاررا نشانه  زانیعز  ایخانواده    یاز اعضا

نفر به شهر   ونیلی م ۲۰از  شیدر جهان است که ب یارتیز یهاتیجمع نیاز بزرگتر  یکی نیاربع ییمایاست. راهپ

 . روند ی کربلا در عراق م

 

 اندازه است؟  نی ( به ایروز عزادار ۴۰) ن یاربع تیو رعا ن ی اربع ارتیز تیاهم چرا

  ر ییتغ جادیا یکه برا  یکه مدت زمان میشوی متوجه م م،ینگاه کن یسبک زندگ رییبه مطالعات مرتبط با تغ اگر

  ۴۰است. در کتاب » کیروز( نزد ۴۲ قاًیروز )دق ۴۰هفته است که به همان مدت زمان  ۶معمولاً  شودی م د یتاک

  سنده یکردن مقدس درون جانتان« نو  داریو ب   نتان در بد   ی جذر  ر ییتغ  ی نوآورانه برا  یابرنامه   ، یروز تا انقلاب شخص 

  نه یدر زم ی بزرگ  ت یمعنو ۴۰: »چرا چهل روز؟ چون عدد دهد ی م ح یچهل روز را توض ت یاهم ست« ی»بارون بپت

  ت یاز خود و مأمور یشتری را تجربه کرده و به درک ب ریسرگردان شد تا تطه ابانیروز در ب ۴۰ یسیتحول دارد. ع

مقدسات  ی مقدس خود برسند. نوح جلو ن یسفر کردند تا به سرزم ابانیسال در ب  ۴۰ مش و قو ی خود برسد. موس 

  ان،یهودی  یشب حفظ کرد. طبق کبالا، متن باستان  ۴۰روز و    ۴۰را به مدت    ایدر  اش ی را با پهن کردن کشت  یزندگ

 روز زمان لازم است.«  ۴۰در وجود ما   ید یجد  ر یینفوذ هر تغ یبرا

  ن یاز امام حس یروز عزادار  ۴۰ ن، یاربع یو عزادار  میدهی را انجام م  ن یاربع ارتیهمانطور که ما ز گر، یعبارت د به

)صلوات الله    نیامام حس یادآور یچهل روز  ن یکه ا میکنی و دعا م م یدواریام م، یداریم  ی ( را گرامهی )صلوات الله عل



  تیاو از حما  امی( را ادامه داده و پهی)صلوات الله عل  نیامام حس  ریمس  م یدر ما به ارمغان آورد تا بتوان  ی (، تحولهیعل

 ! میرا ادامه ده هی تضح  یو احساس قو مانیاز عدالت با ا

 

 امروز  ن،یاربع روز

روز به عنوان    نی. اشودی م  ی ادآور ینفر در سراسر جهان    هاون یل یتوسط م  نیسال بعد، روز اربع   ۱۴۰۰  باً یتقر  امروز، 

 . شودی م یگذارنشانه  یعدالت اجتماع ی( برا هی )صلوات الله عل نیحس تیاحترام به تضح ی ادا ی برا ی روز

رد شده   یعدالتی داد و از ب میادامه خواه یعدالت و راست ریکه به مس میریگی ما سوگند م ن،یاربع ارتیانجام ز با

 . ستادیا میو در برابر ستمگران زمان خواه

  ی ابد   یتا نماد بقا   پردازند یبزرگ م   یهایی مایمختلف جهان به راهپ  ی روز مردم در شهرها  ن یطور معمول، در ا  به

 .اند ستاده یو کرامت ا ی مهربان ،یعدالت اجتماع ی باشند و نشان دهند که برا ی نیانقلاب حس

( به کربلا دوباره  هی صلوات الله عل ی از نجف )مقام آرامگاه امام عل  ی لومتریک ۸۰ ی رو ادهیسنت پ ر، یاخ یهاسال در 

  ش ینفر افزا ونیلیم ۲۳نفر به حداقل  ون یلیم  ۱۷تعداد زائران از  جیزنده شده است. هر سال از آن زمان به تدر

 .استافته ی

 هاست یترور  کینزد  د یبا وجود تهد   کنند،ی سفر شرکت م  نیجامعه و از تمام نقاط جهان در ا  یهاه ی از تمام لا  مردم 

 اند.به زائران شعار داده  یکه عهده دارند حملات

  م یتقد  ی رواده یبه زائران پ گانیرا یهای دنیکربلا، داوطلبان غذا و نوش از نجف به  یلومتر یک ۸۰ ریطول مس در

 .کنند ی وشو و خواب فراهم م استراحت، شست ی برا ییهامکان  نیو همچن  کنند ی م

در جهان است و تعداد افراد حاضر در آن هر سال با   زی صلحآم انهیتجمع سال نیدر حال حاضر بزرگتر نیاربع  روز

 همراه خواهد بود.  یقابل توجه شیافزا
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