
 بسم الله الرحمن الرحیم 

 های دینی: تأملی بر پیوند فرهنگ، معنویت و تمدننوروز در آموزه

 

 قدر،با درود و احترام به محضر فرهیختگان، اندیشمندان و میهمانان گران 

های فرهنگی و تمدنی جهان،  میراثترین ترین و کهنمایه مباهات است که در محفلی چنین ارزشمند، فرصتی دست داد تا درباره یکی از اصیل 

نظران این حوزه، کاری بس دشوار و در عین حال  تردید، سخن گفتن در حضور اساتید و صاحب وگو بنشینم. بییعنی آیین نوروز، با شما به گفت 

 .پرمسئولیت است، اما امید دارم که بتوانم در این مجال، سهمی کوچک در بازنمایی این موضوع ایفا نمایم

 عرایضم را در یک مقدمه و دو بخش خدمت شما ارائه می کنم.

 مقدمه

 ها ها و تمدننوروز: پیوندی میان فرهنگ

هایی عمیق  فقط یک آیین ملی متعلق به یک قوم یا ملت خاص، بلکه رویدادی جهانی با ریشه نوروز، جشن شکوفایی طبیعت و تجدید حیات، نه 

این  در حافظه تاریخی بشریت است؛ آیینی که مرزهای جغرافیایی را درنوردیده و به نمادی فراگیر از زندگی، امید، صلح و همدلی بدل شده است.  

های گوناگون جای گیرد و به عنوان یک سنت زنده  ها و تمدنجشن کهن، با قدمتی بیش از سه هزار سال، توانسته در گذر تاریخ، در دل فرهنگ

 .و پویا، نسل به نسل منتقل گردد

عنوان »روز جهانی نوروز« به  ماه( را به مارس )برابر با یکم فروردین  ۲۱شایان ذکر است که سازمان ملل متحد، با درک اهمیت فراگیر نوروز،  

از همبستگی انسانی، صلح ها، در دوازده کشور جهان، نماد پیوندهای فرهنگی و  عنوان پلی میان فرهنگرسمیت شناخته و آن را نمادی جشن را به 

ها معرفی کرده است. همچنین، سازمان یونسکو، در راستای حفاظت از میراث معنوی بشر، آیین نوروز را در فهرست  وگوی تمدنپایدار و گفت 

 .ها دانسته است معنوی ملتمیراث فرهنگی ناملموس جهانی به ثبت رسانده و این 

 نوروز و رمضان: همگرایی دو آیین معنوی 

جاری، تقارن پربرکت دو آیین بزرگ و معنوی است: نوروز و ماه مبارک رمضان؛ نخست، جشن شکوفایی طبیعت و  از نکات درخور توجه در سال  

های معنوی این دو  تجلی حیات، و دوم، موسم تزکیه نفس، نیایش و تعمیق ایمان. این همزمانی، فرصتی مغتنم برای تأمل در همپوشانی ارزش 

 .رویداد است

نو شدن  رمضان، ماه تطهیر جان، تمرین صبر و مهربانی، و بازسازی رابطه انسان با خداوند متعال است؛ در حالی که نوروز، یادآور نوزایی طبیعت،  

دوستی، انفاق و تلاش برای بهبود ارتباطات اجتماعی و اخلاقی  ها و بازسازی پیوندهای انسانی است. هر دو آیین، انسان را به درنگ درونی، نوعدل

توانند در مسیر  های فرهنگی و مناسک دینی، می دهد که چگونه سنت های مشترک نوروز و رمضان، نشان می مایهکنند. بررسی درون دعوت می 

 .راستا و مکمل یکدیگر باشند و فضایی برای پیوند دین، اخلاق و فرهنگ فراهم سازند تعالی انسان، هم



 

 بخش اول: جایگاه نوروز در متون دینی و روایات اسلامی 

تنها از منظر اخلاقی و  دهد که این آیین کهن، نه های اسلامی و میراث غنی حدیثی، نشان می بررسی جایگاه نوروز در متون دینی، خاصه آموزه

های ذاتی و معنوی، محور  عنوان روزی با ارزش ای است که در آن، نوروز به اجتماعی مورد تأیید و تشویق قرار گرفته، بلکه برخوردار از پیشینه

های الهی، بستری برای تعالی ای سرشار از فضایل اخلاقی و آموزهمایهشود. در حقیقت، آیین نوروز با درون حوادثی بزرگ و تأثیرگذار نیز معرفی می

 .آورد و از این رهگذر، در سنت دینی نیز جایگاهی شایسته یافته است روح و پالایش درون فراهم می

 :توان آن را از دو منظر متفاوت مورد واکاوی قرار دادهای اسلامی، می تر جایگاه نوروز در منظومه آموزهبرای تبیین دقیق 

 های اخلاقی های حسنه و ارزشگاه سنتمثابه تجلیرویکرد نخست: نوروز به

های انسانی که با آن پیوند منشهای نیکو و  ای از سنت واسطه مجموعهعنوان یک تاریخ یا روز خاص، بلکه به فقط به در این رویکرد، نوروز نه 

گیرد. نوروز در این نگاه، آیینی است که انسان را به سوی طهارت روح، پاکیزگی ظاهر، نوسازی روابط انسانی، مهرورزی، خورده، مورد توجه قرار می

ها، صلح و آشتی در روابط، دیدار با خویشان، رسیدگی به  کند. آداب نوروز همچون پاکیزگی خانههای الهی دعوت می انفاق، و قدرشناسی از نعمت 

ای برای  عنوان وسیله خوانی دارند و این امر، نشان از ظرفیت نوروز به های والای دینی همنیازمندان و توجه به تحول طبیعت، همگی با ارزش 

 .تقرب به فضیلت و اخلاق دارد

هایی چون ها صحه نهاده است. آیین هایی که روح دیانت نیز بر آن یابد؛ سنتهای نیکو دست می نوروز، پلی است که انسان از طریق آن به سنت 

های اخلاقی هایی از این پیوند عمیق میان سنت نوروز و آموزهدادن، و سپاس از پروردگار برای نعمت حیات، نمونه ورزی، صدقهرحم، ترک کینهصله

 .دینی است

های پسندیده  ای درخشان از تأکید بر پاسداشت سنت ی ارزشمند خود به مالک اشتر، نمونه در پرتو این نگاه، فرمایش امیرالمؤمنین علی)ع( در نامه 

های اجتماعی و فرهنگی که منبع الفت و  ، با زبانی رسا و ژرف، بر ضرورت حفظ و حراست از سنت البلاغهنهج   ۵۳نامه  است. آن حضرت در  

 :فرمایدهمبستگی مردم است، چنین می 

  تضَُرُّ سُنَّةً تُحْدِثنََّ وَلاَ …ا الرَّعِیَّةُ وَلاَ تَنْقضُْ سُنَّةً صَالِحَةً عمَِلَ بِهاَ صُدوُرُ هَذِهِ الاُْمَّةِ، وَاجْتَمَعَتْ بِهاَ الاُْلْفَةُ، وَصَلَحَتْ علََیْهَ

 السُّننَِ  تِلْکَ مَاضِی منِْ بِشَیْءٍ

درستی بر آن استوار گشته، هرگز  اند و امور آنان به عمل کردند و مردم با آن انس یافتهای را که بزرگان این امت به آن  ترجمه: و آداب پسندیده

 .ها زیان رساندبرهم مزن؛ و سنتی پدید نیاور که با سنن نیکوی گذشته در تضاد باشد و به آن 

بیانات گهربار، نه  گذاری که موجب  های حسنه است، بلکه هشدار و تأکیدی است بر پرهیز از هرگونه بدعت تنها دعوت به صیانت از سنت این 

های اخلاقی و اجتماعی، سزاوار  عنوان سنتی با ریشهی جاودانه، نوروز به ی این توصیههای فرهنگی و اخلاقی جامعه گردد. در سایهتضعیف بنیان

 .آوردحفظ و تقویت است؛ چراکه موجبات الفت، محبت، نشاط اجتماعی و تقویت پیوندهای انسانی را فراهم می 



هایی چون محبت، همدلی، مهرورزی، کمک به نیازمندان، و شکرگزاری از مواهب الهی در زندگی  از همین منظر، نوروز فرصتی است تا ارزش 

 .راستا با اهداف دین در ارتقای معنویت و اصلاح روابط انسانی استمردم تجلی یابد و این امر دقیقاً هم 

 های حسنه و سنت  های اجتماعی البلاغه در تأیید آیین ی نهج تحلیل عالمانه 

های پسندیده،  دهد که سنتهای اجتماعی، نشان می ویژه در زمینه میراثالبلاغه، به واکاوی فقهی و تفسیری بیانات امیرالمؤمنین علی)ع( در نهج

هایی،  ای از چنین آیینعنوان نمونه شرط آنکه مروج فضیلت و وحدت اجتماعی باشند، از مشروعیت کامل در نگاه دین برخوردارند. نوروز نیز، به به 

 .های فراوان برای ترویج فرهنگ دینی و اخلاقی است واجد قابلیت

توانند ابزار و ظرفیتی برای تحقق مقاصد شریعت  کنند، میها که به گسترش نیکی و محبت در جامعه کمک میاز نگاه عالمان دینی، این نوع آیین 

اند،  عنوان ارکان اساسی دین معرفی شده های اسلامی به )مقاصد الشریعة( باشند. مقاصدی چون حفظ دین، جان، عقل، نسل و مال، که در آموزه

 .یابندصورت عینی تحقق می هایی چون نوروز با تجلی مفاهیمی چون صلح، انفاق، سلامت اجتماعی و همبستگی انسانی، به در آیین

 گانه سنت حسنه و تطبیق آن بر آیین نوروز های سهشاخصه

های نیک و  ها و معیارهایی پرداخت که یک سنت را در زمره آیینناچار باید به بررسی ویژگیآید، به هرگاه سخن از »سنت حسنه« به میان می

های آینده است.  تنها مورد تأیید، بلکه مشمول تأکید بر حفظ، تقویت و انتقال آن به نسلهای دینی، سنت حسنه نه دهد. در آموزهشایسته قرار می 

های پسندیده، عامل همبستگی اجتماعی، رشد فردی و بقا و پویایی ویژه در سخنان پیشوایان دین، از جمله امیرالمؤمنین علی)ع(، حفظ سنتبه 

ای های سنت حسنه باشد، لاجرم نگهداشت و صیانت از آن وظیفه تمدن معرفی شده است. بر همین مبنا، اگر آیینی مانند نوروز، واجد ویژگی

 .شودرهنگی و دینی محسوب می ف

 :دهیمها بر آیین نوروز را مورد بررسی علمی قرار میپردازیم و تطبیق آن ی اصلی سنت حسنه میدر اینجا به سه شاخصه

 بعد معنوی و اخلاقی: مسیر تعالی انسان و رشد فضایل  .1

ی یک سنت حسنه، آن است که انسان را در مسیر رشد معنوی، تهذیب نفس و تعالی اخلاقی قرار دهد. این ویژگی، ناظر به نخستین شاخصه

هایی که موجب پالایش روح، تقویت فضایل اخلاقی و رشد شخصیت انسان  محتوای درونی آیین و تأثیر آن بر روح و جان افراد جامعه است. آیین

 .گیرندهای نیکو قرار میشوند، در تراز سنت می

از مؤلفه آیینی سرشار  بُعد،  این  بیرون سوق می نوروز در  و  و اصلاح درون  باطن، محبت  به سوی صفای  را  انسان  است که  دهد. های معنوی 

دوستی ، که تبلوری از گذشت، نوع رحمبخشایش و صله، که نماد طهارت ظاهر و نیز الهامی برای طهارت دل است، یا تکانیخانههایی چون سنت 

احسان به دیگران، یادآوری گذشته و امید به آینده، رهایی از  .آید، همه در راستای همین رشد معنوی قرار دارندو از خودگذشتگی به شمار می

 .های اخلاقی نوروز هستند که با روح تعالیم اسلامی و عرفانی همسویی کامل دارند، همگی از شاخصه ها و بازسازی پیوندهای انسانیکینه

هاست. تأکید بر نو شدن و تحول،  از منظر دین و عرفان، سنت نوروز علاوه بر بُعد نمادین، ظرفیتی برای تجدید عهد با خداوند، طبیعت و انسان 

( مورد اشاره قرار گرفته و نوروز فرصت ۱۱)رعد،   إنَِّ اللَّهَ لا یُغَیِّرُ مَا بِقَوْمٍ حَتَّى یغَُیِّروُا مَا بِأَنفُسِهِمْ مفهومی است که در قرآن نیز با تعبیر 

 .زا استعینی تحقق این تغییر درون 

 



 بعد اجتماعی: ایجاد انسجام و همبستگی ملی  .2

هایی که موجب تقویت دومین ویژگی بنیادین سنت حسنه، نقش آن در ایجاد همبستگی اجتماعی، انسجام ملی و تقویت هویت جمعی است. سنت 

شوند، ارزش و اعتبار بیشتری در منظومه دینی  ای، و تقویت وحدت در میان اقشار جامعه میمنطقه های قومی، مذهبی و  روابط اجتماعی، رفع تنش 

 .کنندو اجتماعی پیدا می

های اجتماعی در ایران و کشورهای های محلی یا قومی، آیینی است فراگیر و ملی که تمام اقوام، مذاهب و گروهنوروز، برخلاف بسیاری از مناسبت

های  گیری هویت مشترک و وحدت ملی است. نوروز از گذشته حوزه تمدن ایرانی، در آن سهیم هستند. این فراگیری، خود عامل مهمی در شکل 

رحم، عیادت از بیماران، کمک به نیازمندان دیدوبازدیدها، صله .ها بوده استدور، جشن صلح و دوستی، زمان تجدید پیوندها و فرصت رفع کدورت

 .های جمعی، نمودهای عینی تقویت همبستگی اجتماعی در این آیین هستندو مشارکت در شادی

ای که در پرتو آن، مردم به یکدیگر اعتماد کنند. سرمایه های مشترک نقش مهمی در ایجاد »سرمایه اجتماعی« ایفا می شناختی، آییناز منظر جامعه 

کنند. نوروز با گستره جغرافیایی، قومی کرده، حس تعلق اجتماعی پیدا کرده و برای پیشبرد اهداف جمعی، انسجام و همدلی را در عمل تجربه می 

ای بارز از نقش  تجلی وحدت ملی و همبستگی قومی و مذهبی در نوروز، نمونه  .آوردای را در مقیاسی بزرگ فراهم می اش، چنین سرمایهو فرهنگی 

 .های اجتماعی است سنت حسنه در تقویت بنیان 

 

 نشاط اجتماعی و پویایی فرهنگی بعد تمدنی:  .3

بودن جامعه، نشاط و حرکت جمعی  هایی که به پویایی فرهنگی، زنده است. آیین  بعد تمدنی و پویایی جامعهی یک سنت حسنه،  سومین شاخصه 

هایی، هویت یک ملت را زنده نگه داشته، زمینه  نیز هستند. چنین آیین  ارزش تمدنیهای معنوی و اجتماعی، واجد شوند، علاوه بر ارزش منجر می

 .آورندهای تاریخی را فراهم میتداوم فرهنگی و ارتباط با ریشه 

های این آیین است.  ترین ویژگی، یکی از مهمنشاط اجتماعی، سرزندگی و تکاپوی عمومی در ایام نوروز .بدیل داردنوروز در این شاخصه، نقشی بی 

 احیای فرهنگ و هنر ملیهای فرهنگی، سفر و بازدید از اماکن مختلف، به های سنتی، اجرای موسیقی، نمایشمردم در این ایام، با برگزاری آیین

 .گذارندای زنده و پویا را به نمایش میپرداخته و جامعه

های جدید  است. آیینی که از هزاران سال پیش تا امروز، توانسته در قالب  اسلامی-هویت تمدنی ایرانیناپذیر از منظر تاریخی، نوروز بخش جدایی 

است    نماد فرهنگ و تمدن ایران در سطح جهانیفقط یک آیین ملی، بلکه  و متنوع، خود را حفظ کرده و با جهان ارتباط برقرار سازد. امروز نوروز نه 

 .آوردای جهانی فراهم میهای مشترک اخلاقی، اجتماعی و فرهنگی در گسترهکه فرصتی برای معرفی ارزش 

 

 

 



 های دینی نوروز؛ آیینی با فضیلت ذاتی در آموزهرویکرد دوم  

های نیکو و پسندیده مورد توجه  است که نوروز در متون دینی و میراث روایی اسلام، صرفاً به دلیل دربرداشتن سنتتوجه به این نکته حائز اهمیت  

ساز دارد است. فضیلتی که ریشه در وقایع بزرگ و تاریخ فضیلتی ذاتی و مستقللحاظ تاریخی و معنوی، دارای قرار نگرفته است؛ بلکه این روز، به 

صراحت مورد اشاره و تأکید قرار گرفته  و در روایات اسلامی، از جمله فرمایشات پیامبر اعظم)ص(، امیرالمؤمنین علی)ع(، و امامان معصوم)ع(، به

 .است

، در طراز  عنوان یک روز مبارک و فرخندهخودِ نوروز به های اخلاقی و انسانی توصیه نشده، بلکه  بنابراین، گرامیداشت نوروز تنها از باب ترویج سنت 

 با ارزش معنوی و دینیای  ایامی با تقدس و قداست خاص معرفی شده است. این نکته، جایگاه نوروز را از سطح یک آیین فرهنگی صرف، به مرتبه 

 .دهدارتقا می 

 

 روایت نوروز از امام صادق)ع(: تأیید فضیلت و شأن ویژه نوروز 

تنها از سوی ای برخوردار است؛ روایتی که نه مجموعه روایاتی که درباره نوروز وجود دارد، روایتی از امام جعفر صادق)ع( از جایگاه ویژهدر میان  

 .عنوان سندی مهم در تأیید جایگاه نوروز، پیوسته بدان استناد شده استعلما و محدثان مورد پذیرش قرار گرفته، بلکه به 

رسد. پس از آنکه  ، یکی از اصحاب مورد اعتماد امام صادق)ع(، در روز عید نوروز به محضر آن حضرت می مُعلّی بن خُنیسدر این روایت ارزشمند، 

را فراتر از تصور    معنای نوروز کند، امام صادق)ع( در پاسخی تفصیلی،  دارند معرفی می عنوان روزی که ایرانیان آن را بزرگ می معلی نوروز را به 

 :فرمایندعمومی تبیین می

 أُفَسِّرُهُ لَک حَتَّی تَفْهَمَهُ  

 نوروز را برایت تفسیر خواهم کرد تا حقیقت آن را دریابی 

 :فرمایندو سپس می 

 یشرِْکوا بِهِ شَیئاً إنَِّ یَوْمَ النَّیْروُزِ هُوَ الْیَوْمُ الَّذِی أخََذَ اللَّهُ فِیهِ مَواَثِیقَ الْعِبَادِ أنَْ یعبْدُوُهُ وَ لَا   

 .  چیز را با او شریک قرار ندهندنوروز، همان روزی است که خداوند از بندگان خود پیمان گرفت که تنها او را بپرستند و هیچ

بسته شد. سپس امام)ع( به   عهد عبودیت انسان با خداوندگرداند؛ روزی که ای تاریخی و الهی بازمی این بخش از روایت، نوروز را به لحظه 

 :فرمایندساز که همگی در نوروز رخ داده اشاره می چندین واقعه عظیم و تاریخ

 .نماد آغاز حیات و نظم کیهانی :طلوع خورشید و آغاز وزیدن باد •

 .نماد نجات، نوزایی و بازگشت به زندگی پس از طوفان :قرار گرفتن کشتی نوح)ع( بر کوه جودی •

 .تجلی ولایت و پیوند الهی :روز بیعت با امیرالمؤمنین علی)ع( در غدیر خم •

 .هر نوروز، فرصتی برای آرزوی ظهور و تحقق عدالت جهانی :انتظار فرج در نوروز •



 :فرماینداست. امام)ع( می  همبستگی نوروز با فرهنگ شیعیرسد که ناظر به این روایت با فرازی مهم به پایان می 

 فِظَتْهُ الْعَجَمُ وَ ضَیعْتُمُوهُ أَنْتُمْ وَ مَا منِْ یَوْمِ نَیْروُزٍ إِلَّا وَ نَحنُْ نَتوََقَّعُ فِیهِ الْفَرجََ... لِأَنَّهُ مِنْ أَیامِنَا وَ أَیامِ شِیعتَِنَا، حَ

حفظ کرده  ترجمه: هیچ نوروزی نیست مگر آنکه ما در آن روز، انتظار فرج را داریم؛ زیرا این روز از روزهای ما و شیعیان ماست که ایرانیان آن را  

 .ایدها[ آن را ضایع کردهو شما ]عرب 

داند. نکته برجسته در  ی مباهات میپرده، اهمیت نوروز را در سنت شیعی یادآور شده و نگهداشت آن توسط ایرانیان را مایه این فراز، با زبانی بی 

شود و گرامیداشت آن، به هیچ روی مغایر با دین  های توحیدی، مهدوی و ولایی معرفی می عنوان جشنی با ریشه این روایت، آن است که نوروز به 

 .بیت)ع( قرار داردهای اهلنبوده بلکه در امتداد آموزه

 

 نوروز: تجدید عهد با خدا و آمادگی برای ظهور 

های  بر پایه این روایت و دیگر احادیث مشابه، نوروز تنها یک جشن نیست؛ بلکه زمانی است برای تأمل در تاریخ مقدس، تجدید میثاق با آرمان 

از این منظر، نوروز با مفهوم انتظار، امید، تحول و تجدید حیات پیوند خورده   .سازی برای ظهور مصلح موعودالهی، تجلی مفاهیم توحیدی، و آماده

 .هایی بنیادین درباره انسان، خدا و جهان استو در روح خود، حامل پرسش 

تنها پاسداری از یک سنت ملی، بلکه پاسداری از فرهنگی دینی با مضامین الهی و انسانی است. نوروز، در این تراز،  بدین ترتیب، پاسداشت نوروز نه 

 .اندظرفی است برای محتوایی والا؛ محتوایی که در آن معنویت، ولایت، نجات، و انتظار فرج به هم گره خورده 

 

 نوروز، روزی با برکت و احکام خاص در شریعت اسلامی 

تردید باید انتظار داشت  شود، بی عنوان روزی با فضیلت ذاتی و مستقل معرفی میبیت)ع(، به های دینی و روایات اهل هنگامی که نوروز در آموزه

عنوان یک منظومه  که در متون اسلامی نیز احکام و آداب خاصی برای تعظیم و تکریم این روز مبارک تشریع شده باشد. در حقیقت، دین اسلام به 

 .ای هستند، احکام عبادی و رفتاری متناسب وضع کرده استهایی که واجد شأن و جایگاه ویژهکامل زندگی، برای ایام و مناسبت 

ه است؛  نوروز نیز از این قاعده مستثنی نبوده و در متون دینی، اعمالی چون دعا، غسل، روزه، نماز و سایر آداب معنوی برای این روز مقرر گردید

عنوان یک روز مبارک، دارای شأن دینی و فرصت  تنها در قالب یک جشن مورد تأیید قرار گرفته، بلکه به دهند نوروز نه وضوح نشان میاموری که به

 .استغفار و تقرب به خداوند معرفی شده است 

 

 دعا، غسل، نماز و روزه؛ احکام دینی نوروز 

های در منابع معتبر روایی، از جمله آثار شیخ طوسی و شیخ صدوق، برای روز نوروز غسل مستحب ذکر شده است. این غسل، همچون غسل

ای از آمادگی روحی و جسمی برای ورود به یک روز با قداست معنوی است. همچنین، بر اقامه نماز نافله مخصوص نوروز  مستحبی دیگر، نشانه 

ساله را به دنبال دارد؛ تأکیدی که شأن نوروز را در ردیف   ۵۰تأکید شده است. در برخی از این روایات آمده است که اجر این نماز، آمرزش گناهان 

 .دهدایامی چون لیلةالقدر و عرفه قرار می 



دهنده تجلی نو شدن درونی  عبادی، نشانداشتن در این روز، علاوه بر جنبه  روزه در روز نوروز نیز از دیگر اعمال مستحب معرفی شده است. روزه

دهند که در  ای از احکام دینی را تشکیل میانسان و تطهیر جان از گناهان گذشته است. این اعمال عبادی، در کنار دعای معروف نوروز، مجموعه 

 .اندمنابع اسلامی برای تکریم این روز بیان شده 

 

 های نوروز با تفسیر دینی: پیوندی با تاریخ مقدسسنت 

ها، تفاسیر  اند، بلکه برای برخی از آن تنها تأیید شده های رایج نوروز نه بیت)ع(، سنتبرانگیز آن است که در برخی روایات اهل ای جالب و تأمل نکته 

 .اندساز در سنت الهی معرفی شده هایی از وقایع بزرگ و تاریخمثابه نشانه ها بهبیان دیگر، این آیینبه  .دینی و تاریخی نیز ارائه گردیده است 

پاشی در نوروز، که در فرهنگ ایرانی رایج بوده، در برخی روایات، نمادی از پاکی، طهارت و یادآور نعمت باران و رحمت عنوان نمونه، سنت آب به 

. این سنت، در نگاه عرفانی نیز تعبیر به تطهیر درون و زدودن  و داستان قوم بنی اسرائیل )الم تر الی الذین خرجوا . . . (    الهی معرفی شده است

های اجتماعی و فرهنگی مردم و تلاش ایشان  بیت)ع( به آییندهنده توجه دقیق اهلهای نوروز، نشانها شده است. این نوع نگاه به سنت کدورت

 .ها در چارچوب مفاهیم دینی استبرای تفسیر آن 

 

 نوروز در نگاه جامع اسلام: آیینی ممدوح و مورد حمایت شریعت

علما و  .وضوح دلالت بر ممدوح بودن این آیین دارندشوند، به صورت یکجا بررسی و تحلیل میکه به ی روایات پیرامون نوروز، هنگامیمجموعه

تنها منافی با دین نیست، بلکه در امتداد فضایل اند که نوروز در نگاه اسلامی، نه آوری این روایات، بر این نکته تأکید کردهمحدثان شیعه با جمع 

 .های انسانی دین قرار دارداخلاقی و آموزه

هایی است که موجب رشد اخلاقی و  های نیکو و سنت در این راستا، سیره پیامبر اعظم)ص( و ائمه معصومین)ع(، گواهی روشن بر پاسداشت آیین

های توحیدی، معنوی و انسانی هستند،  هایی که حامل ارزشویژه آیینتأکید ایشان بر حفظ میراث فرهنگی مردم، به .شودهمبستگی اجتماعی می

 .های مردمی استدهنده افق وسیع دین در تعامل با فرهنگ و سنت نشان

 

 نوروز، فرصت عبودیت و تعالی در سایه شریعت 

های الهی و توان نوروز را در منظومه اسلامی، فرصتی برای تجدید عهد با خدا، خودسازی، و پیوند مجدد با ارزش با عنایت به موارد یادشده، می 

احکام و آداب دینی پیرامون این روز، بر شأن و جایگاه والای آن افزوده و آن را از سطح یک جشن به سطح مناسبتی معنوی و  .انسانی دانست

 .اجتماعی ارتقا داده است 

سازی  نوروز، در نگاه دین، تنها مناسبت گرامیداشت طبیعت و تغییر فصل نیست؛ بلکه فرصتی برای نوسازی ایمان، تعمیق روابط انسانی، و آماده

که اسلام، حامی  چنین نگاهی، تبیینی است عمیق از پیوند دین و فرهنگ، و اثبات آن  .برای ورود به سالی سرشار از برکت و طهارت روح است 

 .ساز باشدی انسانیت و توحید هم هایی است که با جوهره آیین

 



 بخش دوم  

 مقتضیات زمان و ضرورت نگاهی کلان به آیین نوروز 

مثابه نگریستن گردد؛ نگاهی که گاه به نگرانه می های نظری و جزئی های فرهنگی، محدود به قالبها و سنت در بسیاری از موارد، نگاه ما به پدیده

دارد. در چنین شرایطی،  سازد و ما را از درک کلیت و تأثیرات گسترده آن پدیده بازمیدر عدسی میکروسکوپ، تنها ذراتی از حقیقت را آشکار می 

تحلیلانه حرکت کنیم؛ نگاهی که سوی »نگاه سیستمی« و کلان ضرورت دارد که از رویکرد خردنگرانه و اصطلاحاً »نگاه اتمی« فاصله گرفته و به 

ن آن مورد شود و تمامی کارکردهای پیدا و پنهاالمللی زمانه خود ارزیابی می بر اساس آن، هر پدیده در بستر تاریخی، فرهنگی، اجتماعی و بین 

 .گیردتحلیل قرار می

ی ها را نه در انزوا، بلکه در ارتباط با شبکه ها و سنت مان، به جای نگاه اتمی، نگاه سیستمی داشته باشید؛ نگاهی که آیینبه تعبیر زیبای استاد فرزانه 

 .نگردهای فرهنگی، دینی و اجتماعی می تری از مؤلفه وسیع

ای مهم و درخور تأمل توجه شود، و آن اینکه برخی ممکن است در مقام بررسی روایات مربوط به نوروز، با استناد به اصول شایسته است به نکته 

عنوان مثال، ممکن است روایت نوروز از امام صادق)ع( را  به  .ای، در پذیرش این روایات دچار تردید یا تأمل شوندعلوم حدیثی و نقد رجالی و درایه

 .رنگ جلوه دهندبه جهت ارسال یا اشکالات سندی، مورد خدشه قرار دهند یا با استناد به برخی روایات دیگر، تلاش نمایند اهمیت نوروز را کم

  بدیهی است که این نقدها، در محافل علمی و از سوی علما و محدثان بزرگ، مورد بررسی دقیق و پاسخ علمی قرار گرفته است و منابع رجالی و 

ویژه مسائلی که  گونه موضوعات، به اند. اما نکته اساسی آن است که در مواجهه با این حدیثی معتبر به تحلیل سندی و محتوایی این روایات پرداخته

 .با فرهنگ و جامعه ارتباط تنگاتنگ دارند، باید نگاهی جامع، عالمانه و منطبق با مقتضیات فقه اجتماعی داشت 

هایی در منابع اربعه حدیثی، مسدود دانست و های اجتماعی و فرهنگی را، صرفاً با استناد به محدودیتبرداری از ظرفیتتوان و نباید باب بهرهنمی

تر از انحصار در منابع محدود  ای فراخفقه و استنباط احکام، حوزه .چنانچه در این منابع، تأییدی صریح نیافتیم، آن مسئله را مردود قلمداد کنیم

 .است و باید با لحاظ قواعد عقلایی، اجماع، سیره متشرعه، و مصالح عالیه امت اسلامی، به بررسی جامع مسائل پرداخت

کند که موضوعات اجتماعی و فرهنگی با درک صحیح از بستر زمانی و مکانی خود تحلیل  در حقیقت، نگاه فقیهانه و استنباطی جامع، اقتضا می

 .نگری و درک مصالح امت، نظر نهایی خود را ارائه دهدای پرهیز کرده، با جامعنظری و نگاه تجزیه شود و فقیه، با اشراف بر مجموع ادله، از تنگ 

توان آن را صرفاً در چارچوب روایات خاص محصور ساخت؛  اش، در زمره موضوعاتی است که نمینوروز، با توجه به آثار اجتماعی، فرهنگی و تمدنی 

بلکه باید آن را در پرتو اصول کلی شریعت، سنت عقلایی و آثار مثبت آن در تقویت همبستگی، نشاط اجتماعی، و بسط فضایل اخلاقی مورد 

 .ارزیابی قرار داد

 نگاه سطحی یا نگاه راهبردی به نوروز؟ 

شویم و در چارچوب شواهد و مستندات  های تأیید یا رد این آیین در متون دینی متوقف می عنوان نمونه، در بررسی نوروز، بعضاً تنها در سطح بحث به 

ی ما چه جایگاهی  تر آن است که نوروز در مقتضیات فرهنگی و اجتماعی زمانهتر و عمیقپردازیم. در حالی که پرسش راهبردیروایی به آن می 

 کند؟ دارد؟ و چه نقشی در نظام فرهنگی و انسجام اجتماعی معاصر ایفا می



گیر جوامع مختلف است، آیینی چون نوروز،  های دینی و فشارهای فرهنگی جهانی گریبانهای قومی، نزاعهای هویتی، تفرقهدر عصری که چالش

بدیل برای تحکیم وحدت، ارتقای هویت ملی  تواند ابزاری بی که هم اصالت دارد، هم جامعیت، و هم ظرفیت همبستگی اجتماعی و فرهنگی، می 

 .های تمدنی باشد. چنین نگاهی، نگاه راهبردی به نوروز است، نه صرفاً نگاه سنتی یا شعاریو انتقال ارزش 

 

 نکته اول: نوروز، عنصر پایدار هویت و انسجام ملی 

های مختلفی وجود دارند که عمدتاً ریشه در منطقه یا قوم  ها و آییندر سرزمین پهناوری چون ایران، با تنوع گسترده قومی، زبانی و دینی، مناسبت

ها در دل تاریخ توان آیینی را یافت که همچون نوروز، قرن ندرت می ها، هرچند در جای خود محترم و ارزشمندند، اما به خاصی دارند. این آیین

 .بدیل در تحکیم وحدت و انسجام ایفا نمایدمانده باشد و در عین حال، توانسته باشد همه اقشار جامعه را با خود همراه کند و نقشی بی باقی

در این آیین، تمامی اقوام ایرانی از کرد و ترک، لر و بلوچ، تا فارس،   .نوروز فراتر از یک سنت کهن، نماد همبستگی ملی و فرهنگی ایران است 

ها، همگی مشارکت دارند. افزون بر این، پیروان ادیان گوناگون، اعم از مسلمان، مسیحی، کلیمی و زرتشتی، در  گیلک، عرب، ترکمن و دیگر گروه 

 .آمیز و تبلور همبستگی ملی شده است پردازند و از این رهگذر، نوروز بستری برای همزیستی مسالمتکنار یکدیگر به پاسداشت این آیین می

این آیین با ماندگاری خود در طول تاریخ،   .اسلامی را در خود دارد-ای تمدنی است که رمز هویت ایرانینوروز، نه تنها آیینی سنتی، بلکه پدیده

 .ای از ثبات فرهنگی و استمرار هویتی ایران تبدیل شود و جایگاهی ویژه در حافظه تاریخی ملت بیابدتوانسته به نشانه 

 

 عنوان ابزار وحدت و قدرت ملیضرورت صیانت از نوروز به

کند که به صیانت، ترویج و تعمیق آن بپردازیم؛ حتی اگر هیچ روایتی در  تنهایی برای ما کفایت مینکته کلیدی آن است که همین ویژگی نوروز به 

ی بخش و سرمایههای وحدتترین مؤلفه المللی، یکی از مهمنوروز در عرصه اجتماعی، فرهنگی و حتی بین .تأیید آن در منابع دینی وجود نداشت 

ای در تقویت یا تضعیف هویت ملی و اقتدار فرهنگی دارند، صیانت از نوروز، صرفاً  کنندهها نقش تعییندر جهانی که نمادها و آیین .فرهنگی ماست

 .ه است های تاریخی و معنوی جامعصیانت از یک جشن نیست، بلکه صیانت از ابزار قدرت نرم، وحدت اجتماعی، انسجام فرهنگی و پیوند با ریشه 

 

 نظیر آن در دیپلماسی فرهنگی ایران نوروز و ظرفیت بی

- اند. در این میان، تمدن ایرانیهای هدفمند قرار گرفتهسازیمعرض روایتها در  وقفه، جوامع و فرهنگ ای بیشدن و هجوم رسانه در عصر جهانی

هایی که تلاش دارند تصویری مخدوش،  اند؛ جریان های مغرض بودههای معاند و رسانه اسلامی و هویت ملی ایران، از جمله اهداف همیشگی جریان 

 .سیاه و منحرف از فرهنگ ایرانی و نظام ارزشی آن در اذهان جهانی ایجاد کنند

تنها  نظیر در مواجهه با این جنگ نرم فرهنگی دارد. نوروز نه مثابه نماد دیرپای تمدن و فرهنگ ایرانی، ظرفیتی بی در چنین شرایطی، نوروز، به 

چند هزار ساله در تمدن، معنویت، ای  عنوان سرزمینی با پیشینهای زنده برای بازتاب چهره واقعی ایران است؛ ایران به میراثی از گذشته، بلکه رسانه 

تصورات نادرست    و در اصلاح  ها باشدنماییسیاه  تواند پاسخی درخشان بهآمیز. معرفی درست و جامع نوروز، می دوستی و همزیستی مسالمتانسان

 .آفرینی کندجهانی نسبت به ایران، نقش 



 

 نوروز؛ گنجینه دیپلماسی فرهنگی و گردشگری 

-هایی عمیق در تمدن ایرانیبا ریشه .ی عظیم در دیپلماسی فرهنگی و گردشگری ایران استنوروز، فراتر از یک آیین فرهنگی، یک گنجینه

های مختلف  عنوان نمادی از صلح، مهربانی، نو شدن و احترام به طبیعت، مورد پذیرش ملت سلامی، این آیین توانسته است در گذر هزاران سال، به ا

توانند در عرصه جهانی، جایگاه فرهنگی ایران  های والای معنوی و انسانی هستند که میها، در قالب آیین نوروز، حامل پیامقرار گیرد. این ارزش

 .المللی را تقویت کنندرا ارتقا داده و پیوندهای بین

وگوی عنوان میراث مشترک فرهنگی و معنوی ثبت شده و سازمان ملل متحد نیز آن را نماد گفت کشور جهان به   ۱۲امروز، نوروز در بیش از  

بدیل برای ایران است تا از طریق نوروز، پیام تمدن، فرهنگ و معنویت خود  ها و صلح پایدار معرفی کرده است. این اعتبار جهانی، فرصتی بی تمدن

 .عنوان یکی از بازوهای اقتصادی و فرهنگی کشور، تقویت نمایدرا به جهانیان عرضه کند و گردشگری فرهنگی را به 

گیری کنیم. نوروز بدیل نوروز در عرصه دیپلماسی فرهنگی بهرهنگر، از ظرفیت بی ریزی راهبردی و نگاه آیندهما وظیفه داریم، با درایت، برنامه 

 .اسلامی است که باید در گستره جهانی برافراشته بماند-صرفاً یادگار گذشتگان نیست، بلکه پرچمی برافراشته از هویت و عظمت تمدن ایرانی

تواند صلح، دوستی و معنویت را فراتر از مرزها گسترش دهد و در دوران جنگ نرم، نوروز، زبان مشترک فرهنگ ایرانی با جهان است؛ زبانی که می

کند و هم نقش مؤثری در  به سلاحی فرهنگی و دیپلماتیک برای ایران تبدیل شود. معرفی جهانی نوروز، هم مسیر گردشگری ایران را هموار می

 .شده از هویت ایرانی ایفا خواهد کردهای تحریفمقابله با روایت 

 ی:  بندی پایانجمع 

ای تمدنی، فرهنگی و معنوی است که پلی است میان دیروز، امروز و فردا؛ میراثی که هویت ما را به جهان معرفی در نهایت، نوروز سرمایه

 .کندای پر از امید و شکوفایی هدایت میزند، و ما را به آیندهکند، جامعه ما را به هم پیوند می می

 .صیانت از نوروز، صیانت از هویت و فرهنگ ماست

 


